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Ak pouzivasS na vsSetko
rovnaké heslo, vrat sa o 3
policka spat.

Ak pouzivasS na kazdu
stranku iné heslo, posun sa
0o 3 policka vpred.
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Ak si niekedy klikol/klikla na
neznamy odkaz v e-maili bez toho,
aby si ho skontroloval/a,
vrat sa o 2 policka spat.

Ak si neznamy odkaz najprv
skontroloval/a, posun sa o0 3
policka vpred.
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Ak si pravidelne aktivujes
dvojfaktorovy autentifikaciu v
sluzbéach, kde je to mozZné, posun
sa 0 2 policka vpred.

Ak vyuziva$ technolégii passkey,
posun sa o 3 policka vpred.
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Ak si pri inStalacii aplikacii do
telefonu kontrolujes, aké
povolenia si aplikacie pytaju,
posun sa o 3 policka vpred.

Ak len automaticky klikne$ na
povolit, vrat sa o 2 policka.
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( )
Ak pouzivasS password
manager, posun sa 0 3

policCka vpred.
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( )
Ak mas na socidlnej sieti verejny
profil, v ktorom zverejnujes
sUkormné fotky, vrat sa
0 2 policka spat.

Ak pri zverejnovani nastavujes,
komu sa ma prispevok zobrazit,
posun sa o 3 policka vpred.
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( )
Ak si pravidelne aktualizujes
telefon a pocitac, posun sa o
3 policka vpred.

Ak len jedno z tychto
zariadeni, posun sa o 1
policko vpred.
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( )
Ak mas zapnuté sifrovanie
disku (BitLocker) alebo
Uloziska v mobilnom
telefdne, posun sa o 3
policCka vpred.
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( )
Ak ma tvoje heslo 8 alebo
menej znakov, vrat sa o 2

policka spat.

Ak ma tvoje heslo 12 a viac
znakov, posun sa o0 3
policCka vpred.
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( )
Ak si niekedy stratil/a
kartu s osobnymi uUdajmi
(karticku poistenca,
obéiansky preukaz, pas),
vrat sa o 2 policka spat.
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( )
Ak si sa niekedy prihlasil/a
do svojho emailu/socidlnej
siete na verejnom pocitaci (v
kniZznici, nékupnom centre..),
vrat sa o 3 policka spat.
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( )
Ak sa obzrieS, ¢i sa na
teba niekto pozera pri
zadavani hesiel, posun sa o
2 policka vpred.
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( )
Ak mate doma WiFi siet bez
hesla, posun sa o
3 policka spat.

Ak mate doma WiFi siet
chranenu heslom, posun sa o
1 policko vpred.
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( )
Ak pravidelne zalohujes
svoj pocitac a telefon,

posun sa o 5 policok vpred.

Ak 1len jedno z tycho
zariadeni, posun sa
0 3 policka vpred.

( )
Ak pouzivas antivirus vrat
sa 0 2 policka vpred.

Ak pouzivasS pokrocilé
antimalvérové riesSenie,
posun sa o 3 policka vpred.
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( )
Ak si niekedy zastrcéil/a do
pocitaca neznamy USB k1luc,
vrat sa o 2 policka spat.

Ak si ho otvoril/a v
sandboxe, posun sa o0 3
policka vpred.
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( )
Ak si pravidelne
kontrolujes, ¢i stranka,
kde zadava$S uUdaje nie je
nezabezpecena, posun sa o0 2
policka vpred.
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é )
Ak nahlasujes podvodné
stranky, spam alebo
prispevky na socialnych
sietach, posun sa o 2
policCka vpred.
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Ak si aspon raz za pol roka
menis hesla, posun sa 0 3
policka vpred.

( )
Ak si sa raz pripojil/a na
verejni/neznamu WiFi siet,
vrat sa o 2 policka spat.

Ak si na tento Ucel
zapol/zapla VPN, posun sa o
2 policka vpred
\_ J
( )
Ak nechava$S pocitac¢ alebo
telefdn odomknuty, vrat sa
o 3 policka spat.
Ak mas nastavené automatickeé
vzamknutie do 2 minut, posun
sa 0 3 policka vpred.
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( )
Ak si pisSeS hesla na
papieriky, presun sa na
Start.
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